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 data mais comemorada pela humanidade se 
aproxima, e dezembro passa a viver o clima de 
natal desde o seu início, sugerindo a fraternidade, 
a reconciliação, paz e amor. 

A mediunidade em seus serviços mediúnicos se 
motiva principalmente no atendimento aos sofredores ou 
ignorantes, necessitados de todos os matizes sejam eles 
encarnados ou desencarnados. São aspectos 
fundamentais que demarcam o exercício da mediunidade. 

Jesus foi o grande exemplo quando curou, aliviou e 
esclareceu a todos que estavam em seu convívio.  

A exemplo das reuniões 
dos Centros Espíritas, 
Jesus também constituiu 
sua platéia de necessitados 
do saber, apóstolos 
admiradores, devotos e 
escolhidos formavam esse 
grande grupo. Jesus 
discursou construtivamente, 
libertando consciências, 
afagando corações aflitos e 
ensinando o "caminho, a 
verdade e a vida". 

A data natalina aflora-
nos o desejo da 
fraternidade, que deveria 
nos acompanhar durante 
todo o ano, quiçá durante 
todo o período de nossa existência, talvez assim 
pudéssemos viver em um mundo mais justo, harmonioso 
e feliz. As atitudes, vibrações, conceitos e a vontade de 
querer, só dependem de nós mesmos. 

Portanto, o médium, como exemplo de perseverança, 
poderá contribuir para mudar um ambiente rústico e 
pessimista em que vivemos, em degraus firmes e 
luminosos onde deveremos caminhar convictos na subida 
a conquistas melhores no campo evolutivo. 

Iniciemos a alteração do nosso sistema de vida, 
alterando nossos atos e palavras, pensamentos e 
aspirações, contribuindo para a qualidade do Espírito e 
através da lei de afinidade angariar os imbuídos na 
conquista da felicidade e da paz. Se for impossível por 
agora, que todos aquele que acreditam em um mundo 
melhor, se juntem e vamos pelo menos no dia consagrado 
a Jesus, lembrar e vivenciar os seus ensinamentos, talvez 
esteja aí o início de um mundo melhor, tão desejado e tão 
pouco vivido por nós. 

O processo renovativo se baseia na substituição de 
atitudes, na reforma interior, 
na transformação sólida e 
contínua do nosso Espírito. 

Vamos trabalhar para 
modificar os nossos 
sentimentos, melhorar o 
nosso vocabulário, vamos 
estudar, olhar de outra 
forma, perdoar. Amemos e 
sirvamos. Em nossos 
planos para o ano novo, 
que esses sejam os 
principais objetivos. 

Temos que deixar os 
hábitos que a milênios os 
vem tornando habitantes 
efetivos do plano inferior, 
renovemos o nosso guarda-

roupa de atitudes, vamos colocar nele, através dos 
presentes que receberemos nesse dia, a roupagem que 
nos acompanhará durante o ano. 

Aos médiuns que cuidam da vigilância da própria vida, 
são disciplinados em suas emoções e cultivam as virtudes 
apregoadas por Jesus, que o Natal te presenteie com um 
caminho mais firme e mais sólido em busca da evolução 
tão desejada. 

Paz em Jesus a todos! 
 
 

 (continuação) 
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