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Cientistas confirmam teses espiritas

imortalidade da alma

deixou de ser uma

crenga para passar a
ser uma certeza em 1857, apds
as experiéncias que deram
origem ao espiritismo ou
doutrina espirita. Atualmente,
outros cientistas vém confirmar
as teses que o espiritismo
apresentou e que ainda nao
foram desmentidas. Tudo
aconteceu na «Casa do
Médico», no Porto (Portugal),
no IV Simpdsio «Aquém e Além
do Cérebro» organizado pela
Fundagao Bial.

Mais uma vez a Fundagao
Bial organizou o simpdsio
«Aquém e Além do Cérebro» na
Casa do Médico, no Porto, e
que decorreu de 5 a 7 de abril
de 2002. Este evento tem-se
tornado um marco na medida
em que relne os cientistas
mais conhecidos a nivel
mundial que pela sua abertura
de espirito buscam novos
horizontes existenciais e que
investigam areas até entdo
pouco penetradas.

Allan Kardec foi um dos
grandes investigadores na area
do paranormal, em meados do
século XIX em
Franga. Pessoa muito
culta e prestigiada,
discipulo de
Pestalozzi, com
quem estudou,
investigou a fundo os
fendmenos das
mesas girantes que
serviam a época para
distragao das noites
sociais. Apds anos de
pesquisa compilou as
informacdes que |lhe
foram ditadas pelos espiritos e
cinco livros, hoje conhecidos
com as oras basicas da
doutrina espirita ou espiritismo.

José Lucas

«0 Livro dos Espiritos», «O Livro
dos Médiuns», «O Evangelho
segundo o Espiritismo», «O céu e
o Inferno», e «A Génese» sdo a
codificacdo espirita, numa
abordagem experimental,
filosofica e ética. Com o
espiritismo a morte morreu, na
medida em que se comprovou a
imortalidade da alma, através da
mediunidade (capacidade de
perceber o mundo espiritual).
Allan Kardec utilizou os métodos
experimental e indutivo,
pesquisando, comparando e
estabelecendo propostas de
trabalho, apelando sempre a uma
atitude fria e séria, sem qualquer
tipo de dogmatismo.

Ja ndo podemos rejeitar a
existéncia paranormal.

Ha resultados que
comprovam, por exemplo, a cura
a distancia por intermédio da
oracao.

Ha algo que funciona fora do
nosso espago-tempo.

Outros cientistas a época |he
seguiram, alguns deles
procurando desmistificar aquilo
que consideravam ser uma
fraude, acabando a posteriori por
admitir a realidade dos
fendbmenos espiritas,
como foi o caso do
ilustre William
Crookes, Cesare
Lombroso, entre
muitos outros.

Atualmente muitas
pesquisadores, em
varias areas do
conhecimento buscam
provas da
imortalidade da alma.

No simpdsio
«Aquém e Além do
Cérebro» deste ano, estiveram
varios pesquisadores que
investigam areas fronteiricas com
o paranormal. Alguns deles

apresentaram trabalhos que
causaram impacto.

Um deles foi David Fontana,
professor de psicologia
transpessoal na universidade
de Liverpool, em Inglaterra, e
professor convidado nas
universidades do Minho e
Algarve, para além de ser vice-
presidente da Society for
Psychical Research, a mais
conceituada sociedade de
pesquisas psiquicas do mundo.
Com um curriculo invejavel,
este psicdlogo teve a coragem
de publicamente afirmar que
«ha evidéncias de vida apds a
morte». Na sua comunicagao
«Pode a mente sobreviver a
morte fisica?» Fontana
descreveu alguns estudos que
efetuou sobre mediunidade,
aparigdes e comunicagdes
evidentes apods o falecimento.
Segundo Fontana, embora nao
possua uma teoria para explicar
0s processos imateriais do
pensamento, hd um conjunto
de estudos que demonstram a
imortalidade da alma. Segundo
ele, numa pesquisa recente
sobre comunicacbes apds a
morte, feita paralelamente nos
EUA e em Inglaterra, mostrou
que cerca de metade das
pessoas que perderam 0s seus
conjuges diz ter tido algum
contacto com o companheiro
morto. Desse total, 14% dos
casos consistem em aparigoes,
13% na percepgao de vozes e
20% na sensacdo de que a
pessoa, ainda que invisivel,
estaria presente e préxima.
Num outro estudo recente,
realizado em 80 hospitais
britanicos, conseguiu reunir
cerca de 20 mil casos de
pessoas que «ressuscitaram»
apos o diagndstico de morte
clinica. (continua no verso)
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m trabalho

desenvolvido pela

equipe de Fontana,
em 1999, mostrou que os
fenOmenos excepcionais
testemunhados sdo, quase
sempre, vozes independentes,
luzes brilhantes, aparicdes e
materializacdes de dedos que
tocam o observador. David
Fontana explicou que ele
proprio ja apertara «uma mao
no escuro total», cena
registrada em imagens
fotograficas, experiéncias estas
acompanhadas por um magico
profissional para que nao
houvesse hipdtese de fraude ou
ilusionismo. David Fontana
relata ainda um contacto que
tivera através de uma médium
onde esta |lhe dera uma
informacdo acerca da existéncia
de uma pequena caixa, para
guardar cigarros, decorada com

flores ou monograma de prata.
«Nao me lembrava desse objeto
pois nao fumo. Mas acabei por
encontra-lo em casa e verificar
que realmente apresentava letras
metalicas com florzinhas a
volta.»

Cientistas de hoje comprovam
experiéncias de ontem efetuadas
por Allan Kardec, o codificador do
espiritismo.

«Ja ndo podemos rejeitar a
existéncia paranormal. Ha
resultados que comprovam, por
exemplo, a cura a distancia por
intermédio da oracdo. Ha algo
que funciona fora do nosso
espaco-tempo. As investigacdes
evidenciam isso, embora haja
mecanismos da mente que nao
podem ser explicados de forma
material. Muitas pessoas nao
percebem esses fendmenos
porque ndo gastam tempo para
desenvolver as suas

capacidades» assegura o
professor de psicologia.

Para quem conhece o
espiritismo, como movimento
cultural, todas essas pesquisas
sdo perfeitamente naturais, ja
gue tais fenOmenos acontecem
diariamente ou semanalmente
nas associagdes espiritas. No
entanto estes estudos que vém
confirmar os postulados
espiritas sdo uma porta aberta
para o derrube do preconceito
cultural ainda vigente, no que
concerne a realidade da
imortalidade da alma e da
reencarnagao.
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Mediunidade é devotamento ao bem

smagadora maioria dos estudantes
do Espiritismo situam na mediunidade a pedra
basilar de todas as edificacdes doutrinarias, mas
cometem o erro de considerar por médiuns tdo-somente
os trabalhadores da fé renovadora, com tarefas especiais,
ou os doentes psiquicos que, por vezes, servem
admiravelmente a esfera das manifestacoes fenoménicas.
Antes de tudo, é preciso compreender que:
tanto quanto o tato é o alicerce inicial de todos os
sentidos, a intuicao é a base de todas as
percepcoes espirituais e, por isso mesmo,
toda inteligéncia € médium das forgas
invisiveis que operam no setor de atividade

regular em que se coloca.

Dos circulos mais baixos aos mais

elevados da vida, existem entidades

angélicas, humanas e subhumanas, agindo

através da inteligéncia encarnada,

quadros da evol

construgéo do p

da mediunidade

O contetdo

aceita pelos grandes benfeitores do mundo, nos

ucao humana, por intérprete da

assisténcia divina, onde quer que se encontre, seja na

atrimonio de conforto material ou na

santificagao da alma eterna.
E necessario, contudo, reconhecer que, na esfera

, cada servidor se reveste de

caracteristicas proprias.

sofrera sempre a influenciagao da forma
e da condigao do recipiente.

Essa ¢ a lei do intercambio.

Uma taga nao guardara a mesma
quantidade de agua, suscetivel de ser
sustentada numa caixa com capacidade
para centenas de litros.

O perfume conservado no frasco de
cristal puro ndo sera o mesmo, quando
transportado num vaso guarnecido de

estimulando o progresso e divinizando
experiéncias, brunindo caracteres ou
sustentando abengoadas reparagoes,
protegendo a natureza e garantindo as leis que nos
governam.

Cada individualidade renasce em ligacao com os

centros de vida invisivel do qual procede, e continuara, de

modo geral, a ser instrumento do conjunto em que

mantém suas concepgoes e seus pensamentos habituais.

Se deseja, porém, aproveitar a contribuigcdo que a escola
sublime do mundo |he oferece, em seus cursos diversos
de preparacao e aperfeigoamento, aplicando-se a
execucao do bem, nos menores angulos do caminho,

adquirindo mais amplas provisées de amor e sabedoria, é

lodo.

O sabio nao podera tomar uma
crianca para confidente, embora a
crianga, invariavelmente, detenha consigo tesouros de
pureza e simplicidade que o sabio desconhece.

Mediunidade, pois, para o servigo da revelagao
divina reclama estudo constante e devotamento ao bem
para o indispensavel enriquecimento de ciéncia
e virtude.

A ignorancia podera produzir indiscutiveis e
belos fendmenos, mas sé a nogao de responsabilidade,
a consagracao sistematica ao progresso de todos, a
bondade e o conhecimento conseguem materializar na
Terra os monumentos definitivos da felicidade humana.




